
Kooperation Integer e. V. & VHS Traunstein 

Herbst 2021 
 

B7330 Smart Surfer - Fit im digitalen Alltag 
 

Beginn: Dienstag, 28.09.2021, 13:30 bis 15:45 Uhr 

Kursgebühr: kostenlos (inkl. Unterlagen)., Anmeldung erforderlich! 

Dauer: 9 Termine 

Kursleitung: Martin Tofern 

Kursort: Integer e. V., Bahnhofstraße 108, 83224 Grassau 

 

 

Zielgruppe: Senior*innen oder Interessierte mit geringen Vorkenntnissen. 

Wer nicht schon mit digitalen Medien aufgewachsen ist, tut sich im Umgang 

damit oft schwerer als die jüngere Generation. Mit dem Bildungsmodul Smart 

Surfer - Fit im digitalen Alltag können sich Menschen der Generation 50 plus in 

neun Modulen nach und nach zu den Themen Kommunikation, Unterhaltung, 

Datensicherheit, Verbraucherschutz aber auch Ethik im Internet schlau machen. 

Während des Kurses erhalten Sie Antworten zu folgenden Fragen und Themen: 

 

Kursinhalte: 

 Modul 1: Was ist das Internet? 

 Modul 2: Wie man das Internet nutzt 

 Modul 3: Unterhaltungsmöglichkeiten im Internet 

 Modul 4: Wie man Risiken im Netz vermeidet 

 Modul 5: Die Welt des mobilen Internets 

 Modul 6: Datenschutz im Internet 

 Modul 7: Kommunikation im Netz 

 Modul 8: Soziale Medien im Netz 

 Modul 9: Ein Blick in die Zukunft des Internets 

 

Anmeldung unter: www.vhs-traunstein.de 
0861 9097166-0, info@vhs-traunstein.de 

 


